CURRICULUM VITAE
FORMATO EUROPEO

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

ESPERIENZA PROFESSIONALE

2024/2025
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

2020/2023

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

2016/2020
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

GIDARO GIUSEPPE

Consulente per Mountain Lab Milano sl

Collegio Regionale Guide Alpine Lombardia, docente corsi formazione Aspirante Guida
Alpina - direttore tecnico dei corsi di Accompagnatore di Media Montagna per Regione
Lombardia.

Socio Fondatore dellassociazione Sportiva dilettantesca Sportivamente Unici tra le
montagne

Docente ai corsi di formazione per Guida Vulcanologica per conto di Regione Sicilia
(collegio Regionale Guide Alpine Sicilia)

Docente ai corsi di formazione per Guida Alpina per conto della regione Friuli (collegio
regionale Guide Alpine Friuli)

Consulente per Mountain Lab Milano srl

Collegio Regionale Guide Alpine Lombardia, docente corsi formazione Aspirante Guida
Alpina - direttore tecnico dei corsi di Accompagnatore di Media Montagna per Regione
Lombardia

Collegio Regionale Maestri di Sci della Lombardia, formatore nei corsi di Eurosecurite
Osservatore Aineva 2a

Formatore per LIS presso la Torre Wind di Milano per utilizzo di DPI anticaduta e per il
posizionamento di funi

Sviluppo del processo industriale Texun per la rigenerazione dell'idrorepellenza dei capi
di abbigliamento in collaborazione con Ratti Spa (azienda Gruppo Marzotto)

Azienda leader nel settore dei tessuti e
Settore artigianale per la riparazione di calzature specifiche per la montagna
Azienda settore turismo, formazione e sicurezza in territorio montano

Consulente per gli acquisti e le vendite per Alpstation Milano e Mountain Lab Milano

Amministratore/Guida Alpina

Guida Alpina Sicurezza in territorio montano

Istruttore/Docente per la formazione/esame nei corsi di Formazione per aspirante
Guida Alpina Maestro di Alpinismo

Docente nei corsi di aggiornamento per Maestri di sci

Consulente per Tasci srl e per i negozi Alpstation (marchio Montura)
Consulente per Mountain Lab Milano srl

Collegio Regionale Guide Alpine Lombardia

Osservatore Aineva 2a

Formatore per LIS presso la Torre Wind di Milano per utilizzo di DPI per il
posizionamento di funi

Azienda produttrice di abbigliamento tecnico per la montagna con il marchio Montura



* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

2016
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

2015
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

2009/2016
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
*Principali mansioni e responsabilita

Settore artigianale per la riparazione di calzature specifiche per la montagna
Azienda settore turismo, formazione e sicurezza in territorio montano

Consulente per gli acquisti e le vendite per Alpstation Milano e Mountain Lab Milano

Amministratore/Guida Alpina

Guida Alpina Sicurezza in territorio montano

Istruttore/Docente per la formazione/esame nei corsi di Formazione per aspirante
Guida Alpina Maestro di Alpinismo

Docente nei corsi di aggiornamento per Maestri di sci

Fondatore Mountain School (Associazione tra Professionisti Guide Alpine e Maestri di
Alpinismo)

Alpstation Milano sl

Mountain Lab Milano srl

Azienda settore turismo e Sicurezza in territorio montano

Negozio specializzato per la vendita al dettaglio ed all'ingrosso per attrezzatura ed
abbigliamento tecnico per la montagna.

Settore artigianale per la riparazione di calzature specifiche per la montagna
Consulente per Alpstation Milano srl

Amministratore/Guida Alpina
Guida Alpina Sicurezza in territorio montano
Consulente operatore

Fondatore Mountain Lab Milano srl
Via Tolstoi 16 Milano 20146 Milano

Azienda nel settore del second life, riparazione di calzature specifiche per la montagna
Amministratore
Operatore Consulente

Alpstation Milano srl via Mantova 21 20135 Milano

Collegio regionale Guide Alpine Lomabrdia

Negozio specializzato per la vendita al dettaglio ed all'ingrosso per attrezzatura ed
abbigliamento tecnico per la montagna.

Corsi Formazione per Aspirante Guida Alpina e G.A. Maestro di Alpinismo
Direttore Amministratore Alpstation Milanp s.r.l.

Libero professionista (Guida Alpina Maestro di Alpinismo)

Istruttore/Docente per conto del Collegio Regionale Guide Alpine Lombardia nei moduli di Alta
Montagna — Arrampicata e nell’ambito dei Corsi Formazione per Accompagnatore di Media
Montagna — Commissario in sede di esami di abilitazione per gli Accompagnatori di Media
Montagna

2008
* Tipo di azienda o settore Sicurezza nei lavori con rischio caduta dall'alto
Turismo e sport
Tecnico per lavori temporanei in quota con I'uso di funi e DPI
Libero professionista (Guida Alpina Maestro di Alpinismo)

Guida Alpina Istruttore per conto del Collegio Regionale Guide Alpine Lombardia

* Tipo di impiego

2007
* Tipo di azienda o settore Sicurezza nei lavori con rischio caduta dall'alto
Xwork (Verona) - CFP edile di Padova

* Tipo di impiego Formatore tecnico degli addetti ai lavori temporanei in quota con I'uso di funi e DPI



2007
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

2004/2016
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
*Principali mansioni e responsabilita

*1996/2007

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*1996/2016

* settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+2004

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*2003

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

*1999/2002
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

Edilizia e Sicurezza nei lavori con rischio caduta dall'alto
Artigiana Costruzioni srl (Tirano) — Jeo Protection (Tirano) — Mantech srl (Milano) — Edil
Camnasio srl (Desio - Milano)

Addetto ai sistemi di posizionamento mediante funi e operatore

Collegio Regionale Guide Alpine Lombardia

Corsi Formazione per Aspirante Guida Alpina e G.A. Maestro di Alpinismo

Istruttore/Docente

-formazione/esame roccia

-formazione/esame alta montagna difficile

-formazione/esame alta montagna classica

-formazione/esame tecnica del movimento nella scalata
-responsabile corsi propedeutici di Roccia,Ghiaccio e Sci per il 2007

Golden Gym & Climbing Club

Via Brioschi 36 -20136 Milano

Associazione Sportiva

Collaboratore/Libero professionista (Guida Alpina)

Corsi Arrampicata per bambini, ragazzi e adulti

Responsabile manutenzione e gestione strutture artificiali

Organizzatore di eventi legati allarrampicata e al mondo della montagna

Turismo e sport
Libero professionista (Guida Alpina)

Accompagnamento ed insegnamento delle tecniche alpinistiche: scialpinismo, roccia e ghiaccio,
sia a privati sia a enti 0 societa, su tutto il territorio Italiano e lungo tutto I'Arco Alpino incluso
paesi esteri come: Spagna, Francia, Svizzera, Austria, Slovenia, Croazia

Collegio Regionale Guide Alpine Lombardia
Assessorato Giovani, Sport e Pari Opportunita
Sport e Turismo

Libero Professionista(Guida Alpina)

Ideatore e responsabile dell'organizzazione dell'evento Culturale “Musica & Montagna©
Emozioni tra suoni e montagne”

Studio Morandotti (Milano — Via Camminadella) - Sovrintendenza di Aosta

Arte/Restauro
Libero Professionista (Guida Alpina)

Lavoro in esposizione mediante I'utilizzo di funi per il restauro di vetrate del 1400 presso la
Cattedrale di Aosta

Gruppo Edisport - Rivista Montebianco Outdoor
Realizzazione di due rubriche mensili, sull'alpinismo e sulla tecnica di arrampicata
Vari articoli su viaggi e spedizioni



+ 2001
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* 1995/1997

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

+ 1989/1994

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ 2007

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ 2007

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ 2004

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
* Principali materie / abilita

+ Qualifica conseguita

+1999

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione

Parete Rossa (Fizzonasco - Milano)

Associazione Sportiva
Libero professionista (Guida Alpina)
Corsi Arrampicata

Aspen Media

C.so di Porta Romana 72, Milano

Agenzia pubblicitaria per promozioni attive

Collaboratore

Capo Team, promoter sugli sci per Martini & Rossi — Nestlé — Milka — Yoga
Gestione Villaggio di partenza Giro d'ltalia Ciclistico

OLD srl

Grafico
Dipendente
Impaginazione progetti grafici, ritocco ed elaborazione immagini

Collegio Nazionale Guide alpine Italiane
Formazione dei lavoratori a rischio caduta dall'alto

Specializzazione in formazione tecnica degli addetti ai lavori in quota su funi

Deutsche Schule P.zza Cadorna 9 Milano

Conversazione nella lingua Tedesca

Collegio Nazionale Guide alpine Italiane
Aggiornamento tecnico generale e didattica per I'insegnamento delle discipline motorie legate

alla montagna
Guida Alpina Istruttore

Unione Internazionale Associazioni Guide di Montagna (UIAGM/IVBV/IFMGA)
Sicurezza in territorio montano

Guida alpina — Maestro di Alpinismo
Professione disciplinata da legge dello stato con istituzione di albi professionali ed attivita



nazionale

*1995/1997

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* 1996

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ 1989

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

riservata (L.S. 6/89)

Collegio Nazionale Guide alpine Italiane
Corso di Formazione per Aspirante Guida Alpina

Aspirante Guida Alpina

Life Energy

Marketing per il settore del Fitness

Istituto Tecnico Salesiano — Milano Via Copernico,9
Grafica Industriale

Grafico/Foto riproduttore

ITALIANA

INGLESE
Sufficiente
Sufficiente
Sufficiente

SPAGNOLO
Sufficiente
Sufficiente
Sufficiente

BUONE CAPACITA DI LAVORARE IN GRUPPO CON COMPETENZE GESTIONALI E UNA
SPICCATA PREDISPOSIZIONE ALLE RELAZIONI SOCIALI

BUONE CAPACITA’ ORGANIZZATIVE SIA SU PROGETTI A LUNGA SCADENZA , SIA DI IMMEDIATA
REALIZZAZIONE.

ATTIVITA FORMATIVE PER CATEGORIE PROFESSIONALI AD ALTO CONTENUTO TECNICO

CONOSCENZA DELLE APPLICAZIONI DEL PACCHETTO MICROSOFT OFFICE IN AMBIENTE WINDOWS.
PROGETTAZIONE DI SUPPORTI TRAMITE POWERPOINT, GESTIONE ED ALABORAZIONE IMMAGGINI CON
FOTOSHOP 9.0~ CONOSCENZA DI MACROMIDIA PER L’AGGIORNAMENTO E LA REALIZZAZIONE DI PAGINE
WEB. CONOSCENZA DI PINNACLE STUDIO 11 PER IL MONTAGGIO DI SUPPORTI VIDEO.

RIPRESE VIDEO A SCOPO DIDATTICO CON VIDEOCAMERE NON PROFESSIONALI

CAPACITA DI ALTO LIVELLO IN TUTTE LE DISCIPLINE ALPINISTICHE E SCI-ALPINISTICHE

CAPACITA DI UTILIZZO DI TUTTE LE DOTAZIONI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE DI TERZA CATEGORIA



CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

PATENTE
ALTRO

MUSICA: FLAUTO TRAVERSO - DISEGNO FANTASY

B

1997 Fondatore di Guide Alpine Milano (Ass. di Guide Alpine)

1998 Testimonial e consulente per TuaSki

1998/2002 Organizzatore circuito itinerante di Arrampicata “Ciapa e Tira”
evento assorbito dalla FASI e riconosciuto dal CONI

1999/2006 Testimonial e consulente per calzature Boreal

1999 Modello/Alpinista per il calendario dell’ “Anno 2000” per Champion USA

2000 Fondatore di Mediolanum Guide Alpine (Ass. di Guide Alpine)

2002 Modello/Arrampicatore per Gazzetta dello Sport - RCS Pubblicita
Campagna Pubblicitaria; “La Gazzetta dello Sport, oltre sei milioni di occhi che non
vedono solo sport’

2003 Rivista mensile Onboard: pubblicazione su comportamenti e dinamiche
psicologiche allinterno di un gruppo in una gita con lo snowboard in neve fresca.

2000/2003 Membro Comitato provinciale FASI (Federazione Arrampicata Sportiva Italiana)

Spedizioni e viaggi professionali nel Mondo con clientela:
1997 Pert , Nevado Pisco 5752 m Alpa Mayo 5967 m, Copa 6081 m
1997 Thailandia, accompagnamento per arrampicata
1998 India del Nord — Ladakh, Kanghiatze 6500 m “Progetto 5 anni x un 8000”
1999 Thailandia, accompagnamento per arrampicata
Pert, Nevado Pisco 5752 m, Copa 6080m Huascaran 6768 m “Progetto 5 anni x un 8000”
2000 Marocco, accompagnamento per arrampicata
Pakistan, Diran Peack 7263 m “Progetto 5 anni x un 8000”
2001 Norvegia, accompagnamento in scialpinismo per “White Planet”
Pakistan, accompagnamento per trekking
2002 Lapponia Norvegese e Svedese, traversata da Narvijk a Kijruna con cani da slitta per
conto di Fjallraven, in occasione della “Polar Race 2002”. Inviato come giornalista/guida
dalla rivista mensile Montebianco Outdoor (Gruppo Edisport)
2007 Argentina, Cerro Aconcagua 6962 m accompagnamento
2009 India del Nord, Traversata dello Zanskar e del Ladakh
2010 Tunisia, accompagnamento (turismo)
2011 Turchia, monte Ararat 5165 m e trekking Aladaglar Range accompagnamento
2012 Peru, Trekking Santa Cruz, Ischinca 5600 m, Urus 5400, Toclaraju 6001
Libano, accompagnamento sci scialpinismo
2017 Marocco, accompagnamento sci alpinismo sui 4000 dell' Alto Atlante
2018 Marocco, accompagnamento sci alpinismo sui 4000 dell'Alto Atlante
2019 Giordania Wadi Rum, accompagnamento trekking arrampicata
2019 Norvegia, accompagnamento in scialpinismo
2022 Islanda, accompagnamento in scialpinismo
Norvegia, accompagnamento in scialpinismo
Nepal, accompagnamento trekking Daulaghiri
2023 Marocco, accompagnamento in scialpinismo
2024 Norvegia, accompagnamento in scialpinismo
2025 Georgia, accompagnamento in scialpinismo
Norvegia, accompagnamento in scialpinismo
Peru, accompagnamento trekking Cordillera Huayhuasch



“Il sottoscritto, ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute negli articoli 46 e 47 del decreto del Presidente
della Repubblica 28 dicembre 2000, n. 445 e consapevole delle conseguenze derivanti da dichiarazioni mendaci ai
sensi dell’articolo 76 del predetto D.P.R. n. 445/2000, sotto la propria responsabilita dichiara che le informazioni
contenute nel presente curriculum corrispondono a verita”

Firma

“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)".

Firma

Luogo, data _Milano, 16/02/2026

Firma




